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EDITORIAL

Unsere Redaktionszeit geht mit dieser Ausgabe nun zu Ende. Wir hoffen und wiinschen uns
aber, dass es weiter gehen wird mit dir.

Dass junge, von Ideen und Buchstaben iibersprudelnde Képfe die Feder{n) in die Hand neh-
men und deine Seiten fiillen.

Vielleicht kdnnen und werden sie auch deinen Look der heutigen Zeit etwas anpassen und
Neues wagen. Wer weiss, vielleicht erscheinst du ja bald schon in elektronischer Form und wir
werden die Pfanni-News in Zukunft auch an unseren Bildschirmen mitverfolgen kénnen — wir
sind gespannt!

Zum Schluss mdchten wir all denjenigen, die in wéhrend den vergangenen Jahren in irgendei-
ner Form zu deinem Gelingen mitgeholfen haben, herzlich danken.

Leb wohl, leb neu und leb weiter, liebe Chiielbox!

Michelle Heim, Vera Notter
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Herren 1

Wenn man das Ziel erreicht hat, scheint es plétzlich kein Ziel mehr zu sein, sondern nur
eine Station.

Vor ziemlich genau einem Jahr sprach ich an selber Stelle noch von einer perfekten Saison
mit einem unvergesslichen Aufstieg von der 3. Liga in die 2.Liga. Das gilt nach wie vor, doch
wer dachte nur im Traum daran, dass wir ohne Zwischenhalt gleich in die 1.Liga durchmar-
schieren wiirden? Niemand von uns und wohl auch niemand in der ganzen Unihockey-
Schweiz.

Unter den besten 40 Teams der Schweiz angekommen, gilt es fir uns jetzt sicherlich noch
hérter fir unsere Brotchen zu k&mpfen.

Unser Team bleibt auch auf die kommende Saison hin mehrheitlich unverdndert, den Abgén-
gen von Sampsa Turunen (UHC Russikon-Fehrlatorf, 3GF) und Tim Bartenstein (UHC Uster,
U21A) stehen die Comebacks von David Kyburz (UHC Uster, SML/U21A) und Pascal Zum-
kehr (GC Unihockey, U18), sowie die Zuziige von Yves Troxler (UHC Uster, SML) und Janko
Skorup (Unihockey Bassersdorf-Niirensdorf, 1GF) gegeniiber. Weiter riickten mit Dario Bru-
nold und Marcel Rickenbach zwei weitere Spieler aus der U21 definitiv in das Herren-Team
nach.

Sicherlich hétten wir uns noch den ein oder anderen erfahrenen Zuzug aus einer héheren Liga
gewlnscht, doch dies gestaltete sich nicht ganz einfach.

Unser Sommertraining war auch dieses Jahr wieder intensiv und hart, wir konzentrierten uns
hauptséchlich auf Ausdauer, Fitness und individuelle Stocktechnik, das Krafttraining wurde im
Vergleich zu vorigen Jahren eher reduziert. Viele Absenzen auf Grund von Ferien, Armee und
Verletzungen machten es jedoch selten mdglich mit komplettem Kader zu trainieren.

Im Cup konnten wir uns mit zwei mehr oder weniger souveranen Leistungen gegen Ziirich
Lioness und Jump Dibendorf fiir das 1/32-Final gegen den SML-Absteiger UHC Uster qualifi-
zieren. In diesem Spiel erlaubte man sich dann aber zu viele individuelle Fehler, sodass die-
ses Highlight schon sehr rasch verloren war, letztendlich hiess es 3:9.

Auch sonst vermittelten unsere Vorbereitungsspiele einen etwas zwiespéltigen Eindruck. Nach
Siegen gegen NLB-Teams ging man gegen 2.Liga-Teams sang- und klanglos unter.

Auf Grund des oben erwahnten, heisst unser Ziel fir die bevorstehende Saison ganz klar
Ligaerhalt, alles andere ist Zugabe und es wére vermessen mehr zu erwarten.

Das Wichtigste um dieses Ziel erreichen zu kdnnen ist, dass wir als Team auftreten, als Team
spielen und als Team gewinnen oder verlieren.

Chiielbox 6
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Alle miissen sich auf demselben Weg bewegen und sich gegenseitig helfen, auch wenn dieser
Weg nicht immer so leichtfiissig zu begehen ist wie in den beiden vergangenen Saisons. Je-
der muss immer zu 100% bereit sein und an den Sieg glauben. Mit diesen Eigenschaften
sowie mit einer grossen Portion Vorfreude und Motivation hoffen wir, uns vom Abstiegsplatz
fernhalten zu konnen und Ende Saison nach wie vor zu den besten 40 Teams der Schweiz zu
gehdren.

Dies alles ist aber nur mdglich, wenn wiederum der gesamte Verein hinter uns steht und uns
wiederum so tatkraftig an den Spielen unterstiitzt. Es werden viele starke Gegner und phan-
tastische Einzelspieler in der Kirchwies ein- und ausgehen und es werden viele Derbys zu
sehen sein (Ziirichsee Unihockey, UHC Laupen, Jona-Uznach Flames).

sorgfaltig bedient fachkundig beraten beim

INEGZ{GE LR =
8132 Egg

Tel.01/984 35 35 a Id er

Fleisch Wurst Traiteur frische Fische Party-Service
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Damen 1 (Grossfeld)

Die Damen des UHC Pfannenstiels sind bekanntlich wieder in der untersten Liga zu Hause.
Mit gerade mal 4 mickrigen Piinktchen aus notabene 14 Spielen in der Saison 2008/2009
(wovon 3 Punkte noch aus einem Forfait-Sieg resultieren, wenn wir ehrlich sind...) war der
Abstieg diskussionslos.

Diskussionslos abgelehnt wurde vom Team auch das Angebot des SUHV, via griinen Tisch
doch noch in der 1. Liga zu bleiben. Selbst den Enthusiastischsten unter uns waren 14 Sonn-
tage mit Anreisewegen quer durch die Schweiz, um dann doch nicht zu reiissieren, nicht mehr
Anreiz genug.

Der faktische Neubeginn in der untersten Liga scheint mir jetzt auch genau der richtige Weg.
Nach einer (weiteren) Saison voller Niederlagen ist das Ego und wohl auch der Teamgeist
angeknackst und braucht erst mal eine gehdrige Portion Erfolg. Jetzt miissen Punkte her. Wer
die Frauen des UHC Pfannenstiel kennt weiss, dass das Potential durchaus vorhanden ist.
Das stand eigentlich nie zur Debatte. Die Routiniers bieiben grésstenteils, nur Manu Oertig hat
sich vom Grossfeld zurlickgezogen, bleibt aber als Reserve und im neu gebildeten Kleinfeld-
team zum Gliick erhalten. Die eingebauten Juniorinnen, ohne die die Damenmannschaft so-
wohl qualitativ wie auch quantitativ grosse Probleme hétte, gehoren jetzt definitiv voll zur
Mannschaft. Leider miissen die ersten Runden infolge Spieliiberscheidungen ohne die Junio-
rinnen stattfinden. Da heisst es fiir alle anderen Einsatz total. Und zwar nicht nur an den Spie-
len, sondern v.a. in den Trainings.

Leider scheint aber noch nicht bei allen angekommen zu sein, dass ein guter Trainingsbetrieb
nun mal die Grundlage fiir den Erfolg im Ernstkampf ist. Das Sommertraining war teilweise
erschreckend schlecht besucht...dass es so nahezu unmdglich war sich eine Grundkondition
anzueignen, an den Fehlern der letzten Saison zu feilen und v.a. sich in den Blocken zu fin-
den, ist leider klar. Trainer Curiger machte das Beste daraus und hat die Blocke dementspre-
chend zusammengestellt, wobei auch die "Systempraferenz" zu beachten war. Am Leimental-
Cup, an dem wir den guten 3. Platz belegten, liess sich erfreulicherweise erahnen, wie erfolg-
reich wir mit (beinahe) kompletten, eingespielten und motivierten Blocken sein kénnten.

Fakt ist: Auch in der 2. Liga werden uns die Punkte nicht geschenkt. Wir miissen alles daran
setzen, am Ende der Saison nicht wieder am Schwanz der Tabelle rumzudiimpeln und mehr
als 4 Z&hler aufzuweisen. Das erwartet der Verein und das erwarten hoffentlich vor allem auch
wir setber. Es gilt nun, das Selbstvertrauen durch gute Spiele zu stérken, die Freude am Uni-
hockey wieder zu finden oder beizuhalten und es braucht die Bemiihung jeder Einzelnen, sich
zu verbessern und zu lernen. Diskussionen (iber das Spielsystem oder intemne Quereleien
miissen zur Nebensache werden, zur Hauptsache avancieren muss Freude und Einsatzbereit-
schaft.
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Fiir uns spricht ein funktionierender Verein, ein aufopfernder Coach, Torhiiter, um die wir be-
neidet werden, und die individuelie Klasse diverser Spielerinnen. Darum bin ich iiberzeugt:
Sobald der Damen-Pfanni-Zug rollt und erst einmal Fahrt ist, werden wir wenn nicht diese,
dann sicher ndchste Saison wieder vorne mitspielen. Ich persdnlich bin sehr motiviert und
freue mich auf die anstehenden Spiele.

Ich wiinsche all meinen Mitspielerinnen eine erfreuliche, torreiche und verletzungsfreie Sai-
son. Auf in den Kampf.

Corine Da Pra

Damen 2 (Kleinfeld)

Auf diese Saison hin, wurde ein Damen Kleinfeld-Team gegriindet. Unser Motto: ,Mit viel
Spass zum Erfolg“. Bis jetzt haben wir dies erfolgreich umgesetzt. In der Vorbereitungsphase
bestritten wir zwei Testspiele, welche wir beide Giberragend gewinnen konnten. Ausserdem
spielten wir an einem Tumier mit, bei welchem wir mit viel Einsatz, Willenskraft und ein wenig
Gliick die ,Siegerwurst" und den Champagner nach Hause nehmen konnten.

Das Team besteht zum Grossteil aus Ex-Grossfeldspielerinnen, sowie einigen Neuzuziigen
aus Gossau und wiedererwachten Talenten. Diese Zusammensteltung harmoniert sowohl auf
als auch neben dem Spielfeld préachtig! Die ist sicherlich auch die Grundlage fiir die ersten
Erfolge in der Meisterschaft. Mit den zwei Siegen aus den ersten zwei Spielen haben wir un-
seren Gegnern klar mitgeteilt, dass wir uns nicht so schnell wieder von der oberen Tabellen-
hélfte verdrange lassen. Unser Ziel ist denn auch ein Platz unter den besten drei zu erreichen.

Kader: Bianca Bertoni, Rebekka Briingger, Yvonne Brupbacher, Nicole Fierz, Nina Geilinger,
Josefine Grosjean, Tamara Liichinger, Manuela Qertig, Michele Sauter, Nicole Trunz

Chiielbox 9
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U21 Juniorinnen

Wir haben diesen Frilhling unsere erste Saison auf dem Grossfeld abgeschlossen. Die Saison
war ein wenig durchzogen, da wir zwar meistens im Spiel mithalten konnten, jedoch am Ende
nicht selten doch noch knapp verloren.

Nach der Saison ging es ohne Pause direkt ins Sommertraining. Wir versuchten das 2-2-1-
System wie auch unsere Kondition stetig zu verbessern. Als wir kurz vor den Sommerferien
erfahren haben, dass unser Trainer Adi uns verlasst, standen wir alle ein wenig im Ungewis-
sen. Wir hoffen natiirlich, dass ein neuer Trainer gefunden wird. Leider ist dies bis jetzt noch
nicht der Fall. Wir méchten uns deshalb an dieser Stelle bei Dani Hirt und Sereina Giger be-
danken, die uns in den letzen Wochen trainiert haben. Und wir mdchten auch all denjenigen
danken, die uns an die Meisterschaftsrunden begleiten, uns Tipps geben und uns unterstiit-
zen.

U21 -Junioren

Grosses Kader, fast problemlose Vorbereitung

Mit einem markant grosseren Kader steigt die U21 in die neue Saison. Inzwischen finden sich
rund 30 Personen auf der Mannschaftsliste (inkl. Herren-1.Liga-Spieler). Neben drei Transfers
kamen 7 Spieler aus der letztjahrigen U16 dazu und aus der Sektion Maur wagen drei Spieler
der A-Junioren definitiv den Sprung in die U21,

In der Saisonvorbereitung wurde wiederum dreimal die Woche trainiert und ein noch stérkeres
Gewicht auf die physischen Komponenten gelegt. Durch das grosse Kader konnten alle Trai-
nings stattfinden, obwohl die Absenzenliste einige Male sehr lang war. Etwas getriibt wurde
die Vorbereitung durch einige Verletzungen und den ruhenden Trainingsbetrieb wahrend der
ersten drei Wochen der Sommerferien, was quasi zu einem Neustart fiihrte.

In den Testspielen konnte das Gelernte erstmals unter Wettkampfbedingungen angewendet
werden. Insbesondere die zwei Einsdtze am ZU-Cup zeigten, dass wir zwar auf dem richtigen
Weg sind, aber doch noch sehr viel zu tun bleibt. Insbesondere in der Offensive werden die
Bélle noch zu leichtfertig verloren.

Aus dem ersten Spiel gegen Schaffhausen resultierte dann der erste Punkt. Es hatten gut und

gerne auch drei sein konnen, da der Ausgleich jedoch erst 12 Sekunden vor Schluss fiel, mis-
sen wir damit zufrieden sein.
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Herren 2

Nach dem erreichten Aufstieg in die 3. Liga sind die Herren 2 wieder dort angekommen, wo
sie sich selbst sehen wollen. Selbstversténdlich wére eine héhere Stufe eine willkommene
Steigerung, nach der Gruppenverdffentiichung war aber schnell klar, dass ein weiterer Auf-
stieg nicht das Ziel sein darf. Ohne zu untertreiben, darf man woh! von der stérksten und aus-
geglichensten Gruppe auf 3.Liga Niveau sprechen. Dabei hatte man im Cup das Vergnligen,
sich mit Baretswil, einem direkten Konkurrenten und zur Zeit eines der besten KF-Teams, zu
messen. Die Niederlage selbst war zu erwarten, aber immerhin wissen die Pfanniboys nun
ungefahr, was sie erwartet.

Zwar hat die Mannschaft einen kleinen, aber qualitativ hochstehenden und ausgeglichenen
Zuwachs erhalten. Trotzdem muss eine gute Mittelfeldplatzierung das realistische Ziel sein.
Ein Platz in den Top 3 wére etwas sehr optimistisch, vor der Saison vom Aufstieg zu spre-
chen, schlicht illusorisch.

Kader:

Renato Studer (Tor) / Thomas Allemann / lvo Briihlmann / Stefan Marty / Pascal Peter / Marco
Wiirmli / David Kyburz / Fabian Meier / Simon Meier

Herren 3

Tapfer, aber letztendlich ohne Maglichkeit viele Punkte zu ergattern, spielten die Herren 3 in
der vergangenen Saison oft nur um Ehre. Es war ohne etwas beschdnigen zu wollen, eine
schwierige Saison, die nicht allen Spielern gleichermassen Spass bereitete.

Und doch hat es sich gelohnt, die Herren 2 spielen in der 3.Liga, die Herren 3 in der 4.Liga.
Die beiden KF-Teams haben also Ligamassig nichts eingebiisst. Grund genug eigentlich wie-
der frohen Mutes die neue Saison anzugehen. Bleibt zu hoffen, dass die Spieler dies auch so
sehen und sich das Kollektiv iiber eine stattliche Anzahl Spieler erfreuen kann, wenn es an
den Turniertagen erwartungsgemass wieder um mehr als nur um Ehre geht. Einen kleinen
Dampfer gibt es allerdings bereits schon vor dem ersten Spieitag zu verdauen. Die erste Run-
de wurde bereits gestrichen. Der urspriingliche Organisator hat wegen Aufldsungserscheinun-
gen seiner Mannschaft das Team vom Spielbetrieb zuriickgezogen, somit verschiebt sich der
Saisonstart der Herren 3 in die Herbstferien.

Kader:

Adrian Gall (Tor) / Ueli Sutter (Tor) / Peter Bienz / Fabian Blaser / Roger Charbon / Tobias
Frisch / Beat Hammig / Janik Lanz / Reto Schelldorfer / Adrian Tenger / Stefan Wyler

Chiielbox 11
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U16

Als uns auf diese Saison hin 8 Stammspieler verliessen, ahnte ich nichts Gutes. Doch mit
Sereina Giger bekam ich eine sehr gute Trainerin an meine Seite. Die 27 Spieler haben sie
herzlich aufgenommen.

Die neuen Spieler haben sich gut ins Team integriert. Unser Trainingsweekend war ein Erfolg
und brachte die Mannschaft noch einen Schritt weiter in ihrer Entwicklung.

Unser Saisonziel ist ein Platz unter den ersten drei. Und nach dem erfolgreichen Wochenende
in Bellinzona sind wir sicher, dass sich unser Team gut meistern wird!

Junioren Al

Aufgrund einiger Abgange werden unsere Junioren leider auch diese Saison nicht mit drei
Formationen spielen kdnnen. Durch das sommerliche Konditionstraining erhoffen wir uns nun,
dass wir uns weniger mit der Geschwindigkeit unserer Gegner abmiihen miissen und zu
schnellen Kontern gelangen werden.

Da das Kader leider wieder sehr klein ist, sind wir auf jeden einzelnen Spieler angewiesen.
Nur schon der Ausfall von zwei, drei Spielern kénnte drastische Folgen haben. Zudem ist die
Torhiiter-Frage noch nicht ganz geklart.

Nachdem wir letztes Jahr in jeglicher Hinsicht unterlegen waren, wollten wir unsere Jungs
konditionell und kérperlich auf die Ebene der anderen Mannschaften bringen. Somit haben wir
im Training intensiv Kraft und Ausdauer trainiert, denn nur dadurch sahen wir fiir uns eine
Chance in der neuen Saison, da wir im technischen Bereich noch zu nervs und hastig sind.
Auch dieses Jahr kdnnen wir wieder auf die erfahrenen Elite-Spieler zahlen, woflir wir dankbar
sind. Besonders auch im Training kdnnen unsere Junioren von ihnen profitieren.

Aber am Ende diirfen wir auch dieses Jahr nicht allzu viel erwarten und der Spass soli im
Vordergrund stehen.

Janik Lanz & Adrian Gall
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Junioren B

Die gesammte B-Junioren Mannschaft spielte wahrend der letzten Saison noch auf der C-
Stufe. Die Vortschritte der einzelnen Spieler waren dabei unverkennbar. Wenn man als Team
auftrat, konnte man sogar die Besten der Gruppe fordern, auch wenn dies nur selten der Fall
war. Der Abstand zu den damaligen besten Gruppengegnern hat sich aber klar verringert.

In der kommenden Spielzeit geht es nun darum, sich weiter diesem Niveau anzunahern und
das Teambewusstsein zu starken. Und wenn die Umstellung von Samstagspielen auf Sonn-
tagsspiele und der damit verbundenen fangeren Spielzeit nicht allzu schwer fallt, kann dieses
Team auch in der Saison 09/10 fiir positive Hohepunkte sorgen.

Junioren C1

Auf das letzte Jahr riickblickend haben wir eine erfolgreiche Zeit mit unseren Jungs eriebt.
Wir mussten einige Niederlagen einstecken, doch um so mehr freuten wir uns (iber unsere
Siege.

Endlich stand unsere Heimrunde vor der Tiir. Hier konnten wir uns die letzten Punkte ergat-
tern. Leider missgliickte es beim ersten Spiel. Mit wenig Motivation und Siegeswille standen
wir unserem letzten Gegner in diese Saison gegeniiber.

Mit vielen Treffern konnten wir am Anfang das Spiel fiir uns entscheiden.

Durch dumme Gegentore verpassten wir zwar beinahe den Sieg, doch nach dem Time-out
gaben die Jungs nochmals richtig Gas.

Lag es an den guten Zuspriichen vom Trainerduo oder den unterstiitzenden Fans?
Eins war klar, wir gewannen unser letztes Spiel souveran und wohlverdient.

Hiermit bedanken wir uns bei den Eltern fiir Fahrdienste und ihre tolle Unterstiitzung an den
Spielen!

Sereina Giger & Nadja Kopp
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Junioren D1

Die Mannschaft der Junioren D1 hat sich in dieser Saison fast vollsténdig erneuert. Die vielen
neuen Gesichter mussten sich zuerst gegenseitig kennenlernen und wachsen nun beobacht-
bar zu einer Mannschaft zusammen. Gut sichtbare Fortschritte sind das Resultat jedes einzel-
nen Trainings. Dabei beschrankt sich der Erfolg nicht nur auf das Sportliche sondern auch in
sozialer Hinsicht kann man voneinander profitieren. Auch die Trainer mussten sich auf die
neuen Junioren einstellen und sind sich sicher, dass man nun auf gemeinsamem Weg die
neue Saison angehen kann. Wir freuen uns darauf eine Mannschaft zu formen und gemein-
sam mit der Unterstiitzung der Eltern eine gute Saison zu bestreiten.

Philip Kupper & David Mller

Junioren D2

Die Sorgenmannschaft der Sektion Oetwil der letzten Jahre! Zwar erlebten Die D2-Junioren in
der vergangenen Saison dank dem sehr engagierten Trainer Cohen Takken qualitativ hoch-
stehende Trainingslektionen, wenn aber die Spieleranzahl so bescheiden ausféllt, kann sich
die Mannschaft nur langsam entwickeln.

Kaum von Uster zunickgekehrt, {ibernahm David Kyburz die etwas schwacheinde Mann-
schaft. Und tatsachlich, in kiirzester Zeit gelang dem Herren 1 Akteur mit viel Engagement
und Innovation, die Spielerzaht zu verdoppeln. Und dank einem ausgekliigelten Co-Trainer
Pool, hat er in jedem Training ebenso motivierte wie unterschiedliche Assistenten an seiner
Seite, mit denen er den vielen Neuen das Unihockey-ABC beizubringen versucht. Wie gut dies
gelingen wird, wissen wir spatestens im néachsten Friihling.

Chiielbox 14
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Junioren E

Auch dieses Jahr wurden bei den E-Junioren vom SUHV wieder neue Punkte eingefiihrt. Die
wichtigste neue Regel ist die Torverkleinerung. Die Torgrésse wird den Torhlitern angepasst
und entsprechend um 25 cm verkleinert. Damit sollen die Abwehrmdglichkeiten der Torhiter
erhdht und die Schussprazision der Feldspieler gefordert werden. Sonst bleibt es bei den
letztjahrigen neuen Regeln:

-Jeder Spieltag ist eine Einzelrunde, mit einer Tagestabelle.

-Ein Spieltag besteht aus drei Spielen, welche jeweils 24 Minuten dauern, somit ist ein intensi-
ver Unihockeytag gewahrleistet und es entstehen keine langen mihseligen Wartezeiten.
-Alle 90 Sekunden ertdnt ein Signal welches zum obligatorischen wechseln auffordert. So
spielen alle eingesetzten Bldcke gleichlang und im selben Rhythmus.

Bei uns im Verein herrscht momentan ein sehr grosser Andrang von kleinen, motivierten, zu-
kiinftigen Unihockey-Cracks, egal ob Madchen oder Jungs, was das Training allerdings fiir
uns nicht gerade einfacher macht. Da wir aber neu zu dritt unser E-Junioren Team trainieren,
kénnen wir in kleineren Gruppen gezielter und effizienter jedes Kind férdem. Dass wir ohne
Werbung eine so grosse Nachfrage haben, freut uns sehr und es zeigt das Unihockey durch-
aus eine Trendsportart ist.

Wir freuen uns gemeinsam auf eine super, tolle, assige, spassige, motivierte und lehrreiche
Saison!

Unser Motto: Kei Seich, nur dann hdmmers guet z&ma ;-)

Gian Andrea Murk, Tobias Schneider, Roman Weber
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Marketing
Tina Schmid, verantwortliche Person Marke-

ting, wird fir langere Zeit ausser Lande sein.
Wie viel Arbeit sie von ,abroad" noch {iber-
nehmen kann, wird sich zeigen. Vorerst liegt
dieser Posten leider also brach.

C-Juniorinnen

Auf diese Saison hin wurde wieder eine Juni-
orinnen C Mannschaft angemeldet. Damit
soll dem Aspekt Juniorinnen-/
Damenférderung mehr Beachtung geschenkt
werden. Der stetige Zulauf zeigt zudem,
dass das Interesse sehr gross ist. Insgesamt
15 Médchen sind gehdren bereits zum
Team.

Neue Regelungen U16, U18, U21
Betreffend der Kontingentierungen im Be-
reich U16, U18 und U21 ist der Verein, ins-
besondere Daniel Hirt, bereits aktiv. Auf
nachstes Jahr wiirde uns die neue Lizenzre-
gelung erhebliche Probleme bringen. Eine
Umfrage bei anderen Vereinen zeigte, dass
die meisten ebenfalls gerne von dieser neu-
en Regelung absehen wiirden. Das Anliegen
wird nun beim Verband vorgebracht.

Trainer U21

Adrian Widmer, Trainer der U21-Juniorinnen,
hat nach langjahriger Tatigkeit sein Amt
abgegeben. Wir danken ihm an dieser Stelle
fir seinen langjahrigen Einsatz und sein
Engagement. Bis ein neuer Trainer gefunden
ist, werden die Juniorinnen abwechslungs-
weise von Sereina Giger und Daniel Hirt
trainiert.

Chiielbox 18

Moskiktos

Damit die Moskitosmeisterschaft noch ein
wenig spannender wird, werden die Tore
verkleinert. Wir haben dafiir entsprechende
Abdeckungen erhalten, die an den Toren
anzubringen sind.

Spielmodus C-Junioren/innen

Junioren C und Juniorinnen C spielen neu
2x20 anstatt 2x15 Minuten. Dies ist unserer
Ansicht nach ein sehr guter Schritt, waren
doch 30 Minuten sehr kurz. Damit andern
sich aber auch die Anspielzeiten.

Chiielbox

Michelle Heim und Vera Notter, Verantwortli-
che fiir die Chiielbox, treten von ihrem Amt
zuriick. Wir mochten uns bei ihnen an dieser
Stelle fiir ihren Einsatz und die geleistete
Arbeit ganz herzlich bedanken. Die Chiiel-
box ist damit nach dieser Ausgabe leider
Lfuhrungslos®. Der Vorstand macht sich also
auf die Suche noch neuen verantwortlichen
Personen — Freiwillige vor!
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Herzliche Gratulation! -

Geburten und Hochzeiten

Wir gratulieren Andreas & Bettina Curiger ganz herzlich zu der Hochzeit

Nicole und Pade Jendly gratulieren wir ganz herzlich zu Ihrem Leon und wiinschen der Familie
alles Gute!
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Rose / Kaktus

Die letzte Rose oder besser die letzen Rosen gehen an alle, die uns
(die Chiielbox-Macher) wéhrend der letzen drei Jahre unterstiitzt ha-
ben. Ein Strauss Rosen geht sicherlich an all die zuverldssigen Text-
schreiberinnen und Textschreiber. Aber auch die Fotografen und Ver-
sandorganisatoren sollen ,berost‘ werden. Ein grosses Dankeschdn an
euch alle!

! Liebe Rechtschreibung
| Weshalb nur verlasst du unsere Képfchen nach Ende der Schulzeit sobald
| wieder. Stundenlang sind wir doch da gesessen und haben uns mit dir befasst.
| Dass zum Beispiel Subjektive (auch Nomen genannt) mit Grossbuchstaben
beginnen, Verben (Tatigkeitsworter) kiein geschrieben werden und dass ein
Satz normalerweise mit einem Satzzeichen beendet wird. Soviel zu den Ba-
sics. In der nachsten Stufe sind dann beispielsweise die Kommas anzutreffen.
: Nun gut, vielleicht konnten uns die Lehrer nicht jedes Geheimnis um deren
korrekten Verwendung verraten, dass sie aber hdufig zwischen zwei Verben stehen und das
das ,dass“ nach dem Komma nicht selten mit zwei ,s" geschrieben wird, haben wir wahr-
scheinlich doch alle einmal mitbekommen. So viel niitzliches Wissen hast du uns gebracht
und doch bist du, kaum ist die Schulzeit vorbei, schwubdiwub auch wieder weg. Bitte, liebe
Rechtschreibung, komm doch wieder zuriick, wenigstens mit den Basics, wir brauchen dich!
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Heimspiele

leimspiele Kirchwies

Datum Team

14. Nov 09 Herren 1

15. Nov 09 Junioren A1
15. Nov 09 Damen 2

22. Nov 09 Junioren E1
22. Nov 09 Herren 1

05. Dez 09 Junioren U21
12. Dez 09 Herren 1

09. Jan 10 Junioren U21
09. Jan 10 Herren 1

23. Jan 10 Herren 1

24. Jan 10 Junioren U16
13. Feb 10 Junioren C1
13. Feb 10 Junioren U21
20. Feb 10 Junioren U21
27. Feb 10 Herren 1
Datum Team

21. Mrz 10 Junioren B1
27.Mrz 10 Junioren D2
28. Mrz 10 Junioren A2
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UHCP-ler Abroad -

Ein halbes Jahr in Schweden

Transfer zu einem Schwedischen Club, der Traum jedes ambitionier-
ten Unihockeyspielers!

Nein, so war es natlrlich nicht. Bei meinem Aufenthalt in Schweden,
genauer Goteborg, handelte es sich um ein hundsnormales Erasmus-
Austauschsemester. Es ist jedoch trotzdem der Rede wert, und zum
Unihockeyspielen bin ich sogar auch noch gekommen...

Aber alles der Reihe nach. Mein letztes Semester vor der Masterarbeit stand bevor. Kurz ent-
schlossen habe ich mich entschieden, dieses im Ausland zu verbringen. Schweden war zwar
nicht meine erste Wahl, aber abgeneigt war ich auch nicht, und es handelte sich immerhin um
ein Land, das mir auf den ersten Blick sympathisch erschien. Dies hat sich dann auch bestd-
tigt.

Mitte Januar bin ich also in den Norden aufgebrochen. Géteborg ist mit zwei Stunden Flug
angenehm von Ziirich aus zu erreichen. Wie erwartet, ist der schwedische Winter dunkel und
kalt. Da es jedoch langsam aber sicher gegen den Friihling zuging und nach und nach etwas
heller wurde, war dies nicht allzu deprimierend. Wie wahrscheinlich den meisten bekannt,
kdnnen die Schweden dieser Dunkelheit vor allem eines entgegensetzen: Trinken in rauen
Mengen. Tagsiiber kriechen sie nur widerwillig aus ihren Hausem und verhalten sich unauffél-
lig, wodurch manchmal fast ein Geisterstadt-Feeling in Géteborg aufgekommen ist. Wenn
dann aber die Mitternachtsglocken geldutet haben, hélt es niemanden mehr zuhause. Und
auch die Tatsache, dass der Alkohol eher teuer und nur in speziellen, vom Staat gefiihrten
Laden erhaltlich ist, scheint kein Hindernis zu sein.

Natlrlich kam auch der eigentliche Grund meines Aufenthaltes, ndmlich das Studieren, nicht
zu kurz. Da alle Vorlesungen im Masterstudium auf Englisch gehalten werden, ist Schwedisch
zu sprechen kein Muss. Auch spricht fast jeder Schwede, ob Kioskverkdufer oder Bus-
Chauffuer, gutes Englisch, und als Auslander hat man keine Milhe sich durchzuschlagen. Ich
finde es aber trotzdem schén, quasi als Souvenir, jetzt ein paar Wértchen Schwedisch zu
sprechen und zu verstehen.

Das Praktische an Géteborg ist, dass man die Stadte Malmd, Stockholm und Kopenhagen in
wenigen Stunden mit dem Zug erreichen kann. Diese Trips haben wir wegen dem Klima alle
auf den Friihling verschoben: Aber Achtung, auch dann kann der Wind noch eisig sein und
einen durchkiihlen! Fiir eine Reise nach Schweden empfehle ich daher Juli oder August. Dann
sind auch die unzahligen Seen, die sich sehr gut zum Baden, Fischen und Kanu-Fahren eig-
nen, aufgewarmt. Zudem kann man auch ins Meer schwimmen gehen. Die Strande sind wirk-
lich sehr schén, sauber und ruhig. Die Natur ist sowieso einer der Schatze Schwedens., fiir
Outdoorfans ein super Land.
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UHCP-ler Abroad

Nun zuriick zum Unihockey. Unihockey, oder ,Innebandy" auf Schwedisch, ist in Schweden
sehr beliebt und erhalt dementsprechend viel Aufmerksamkeit in den Medien und bei der Be-
volkerung. Da das Land riesig ist, sind die Anreisewege zu Spielen der Elitserien teils sehr
lange. Leider habe ich es darum nie geschafft, einen Match schauen zu gehen. Ein anderer
Schweizer Austauschstudent war am Herren- und Damenfinale, welche nacheinander in der
Globe Arena in Stockholm stattfanden. Er war begeistert, die Stimmung sei super gewesen
und natiirlich alles viel aufwandiger und grosser aufgezogen als in der Schweiz.

Abgesehen vom Unihockey gibt es in Schweden jedoch auch noch andere sehr attraktive
Sportarten zu sehen, vor allem Eishockey, wovon ich einige Spiele besucht habe.

Um selbst auch aktiv zu werden, gibt es von der Uni aus ein breites Sportangebot, das man
fiir einen giinstigen Beitrag nutzen kann. Dort wird auch Unihockey angeboten. Das konnte ich
mir natiidich nicht entgehen lassen, und ich habe ein paar Mal bei den Damen mitgespielt. Wir
haben Kleinfeld gespielt, was gerade eine gute Vorbereitung auf nichste Saison war. Ein
anderer Schweizer, der ein ganzes Jahr in Goteborg war, hat sich bei einem richtigen Klub
gemeldet und konnte dort in einer Herrenmannschaft mittrainieren. An den Meisterschaftsrun-
den hat er nicht mitgespielt, obwohl das theoretisch sicher mdglich ware, aber mit einigem
Aufwand verbunden und nur lohnenswert bei einem langeren Aufenthalt.

Abschliessend mdchte ich Schweden allen als Reiseland empfehlen, die ihre Ferien einmal in
einem Land mit super netten Leuten, schéner Natur und atiraktiven Stadten verbringen méch-
ten. Und auch dass Schweden nicht am Mittelmeer liegt, sollte kein Grund dagegen sein,
denn: ,Wanns schon isch in Schwede, dann ischs wiirkli schén!”

Nina Geilinger
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Offnungszeiten
Dienstog bis Freitag: 9 -12 und 15-18 .30 Uhr
Samsiog: 9-12.30 und 13 30-16 Uhr

Wir besorgen jedes lieferbore Buch
www.pfannentstiel.biz
buch@giunnenstiel bz

carn

v Biang Dhalson

c b h
a n n

andl ung
ens¢tiel

lhre Buchhandlung in Egg
Pfannenstielstrasse 5
Telefon 044 984 19 29

Porothee Neubauer und ihr Team freven sich ouf lhren Besuch

Erleben Sie sinzigartige Qualitat bei:
expert @ Biihler
RADIO-TV-VIDEO-HIFI

Forchstr. 141, 8132 Egg BO
Tel. 044 984 21 44 BANG & OLUFSEN

= Umbau, Sanierungen, Hochbau

= Tiefbau, Erdwarmesonden-Bohrungen
= Vorgehangte, hinterliiftete Fassaden
= Verputzte Aussenwarmedammung

= Immobilien und Verwaltungen
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Mehr Vorteile.

Man sagt, mit den Leuten von Gadola
sei man in jeder Hinsicht besser be-
raten. Wir tun tagtaglich alles, damit
das auch in Zukunft so bleibt.
Gadola Unternehmungen.

Mehr denn je.

r -1
gadola

044 929 61 61
www.gadola-bau.ch L |






